
Аннотация к адаптированной рабочей  программе по предмету «Домоводство»

Адаптированная рабочая программа по предмету «Домоводство» разработана на основе 
адаптированной основной общеобразовательной программы МБОУ «Вавожская СОШ» 2 
вариант  и индивидуального учебного плана.
Цель обучения: формирование необходимого запаса знаний, навыков и умений, который 
позволит адаптироваться в жизни и интегрироваться в социум.
Задачи обучения: 
- формирование знаний и умений бытового труда;
- умение пользоваться услугами различных предприятий и учреждений;
- формирование знаний о нормах культуры взаимоотношений с различными людьми.

Общая характеристика учебного предмета
        Материал программы включает в себя теоретический минимум по основным 

разделам  программы,  т.к.  основная  цель  предмета  –  практическая  направленность. 
Последовательное  изучение  тем  обеспечивает  возможность  систематизировано 
формировать и совершенствовать у детей с нарушением интеллекта необходимые навыки 
самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире, а 
также  практически  знакомиться  с  предприятиями,  организациями  и  учреждениями,  в 
которые им придется обращаться по различным вопросам, начав самостоятельную жизнь. 
Большое значение имеют разделы, направленные на формирование умений пользоваться 
услугами  торговли, связи, транспорта, медицинской помощи. Кроме того, данные занятия 
должны  способствовать  усвоению  морально-этических  норм  поведения,  выработке 
навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса детей. 

Место предмета в учебном плане
Учебный предмет «Домоводство» входит в предметную область «Окружающий мир» и 
относится к обязательной части учебного плана образования обучающегося с  умственной 
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями).  На  изучение  предмета   в  8  классе 
отводится по 1,5 часа в неделю. Курс рассчитан на 51 час в год (34 учебные недели)
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