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Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Основы рели-

гиозных культур и светской этики» (предметная область «Основы религиозных 

культур  и  светской  этики»)  (далее  соответственно  –  программа  по  ОРКСЭ, 

ОРКСЭ) включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоения программы по основам религиозных культур и светской 

этики.

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения ОРКСЭ, ме-

сто в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и плани-

руемым результатам.

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предла-

гаются для обязательного изучения в 4 классе на уровне начального общего об-

разования. 

Планируемые результаты освоения программы по ОРКСЭ включают лич-

ностные, метапредметные результаты, а также предметные достижения обучаю-

щегося за весь период обучения на уровне начального общего образования.

Пояснительная записка.

Программа по ОРКСЭ на уровне начального общего образования составле-

на на основе требований к результатам освоения основной образовательной про-

граммы начального общего образования ФГОС НОО, ФГОС ОВЗ,  а также ори-

ентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития,  воспита-

ния и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной  рабочей 

программе воспитания.

Программа по ОРКСЭ состоит из учебных модулей по выбору: «Основы 

православной культуры», «Основы религиозных культур народов России». Вы-

бор модуля осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по 

каждому  учебному  модулю.  При  конструировании  планируемых  результатов 

учитываются цели обучения, требования, которые представлены в ФГОС НОО, и 

специфика содержания каждого учебного модуля. Общие результаты содержат 

перечень личностных и метапредметных достижений, которые приобретает каж-

дый обучающийся независимо от изучаемого модуля. Поскольку предмет изуча-

ется один год (4 класс), все результаты обучения представляются за этот период. 



Целью программы по ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотива-

ции к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уваже-

нии культурных и религиозных традиций многонационального народа Россий-

ской Федерации, а также к диалогу с представителями других культур и миро-

воззрений.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся слабослыша-
щих и позднооглохших 2.1

Обучающиеся слабослышащие и позднооглохшие 2.1 - это дети, имеющее 
недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятству-
ющие получению образования без создания специальных условий.

Категория обучающихся слабослышащих и позднооглохших 2.1 – наибо-
лее  многочисленная  среди  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья 
(ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин возникно-
вения слабослышащих и позднооглохших 2.1  могут фигурировать органическая 
и/или функциональная недостаточность центральной нервной системы, консти-
туциональные факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприят-
ные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное раз-
нообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон вы-
раженности отграничения от умственной отсталости.

Все обучающиеся слабослышащие и позднооглохшие 2.1 испытывают в 
той или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебных нарушений 
-  от состояний,  приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, 
требующих  программ,  обусловленные  недостаточными  познавательными 
способностями,  специфическими  расстройствами  психологического  развития 
(школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/
или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 
выраженные  недостатки  в  формировании  высших  психических  функций,  за-
медленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 
трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отме-
чаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия 
и  пространственной  ориентировки,  умственной  работоспособности  и  эмоцио-
нальной сферы.

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка слабослы-
шащего и позднооглохшего 2.1 зависит не только от характера и степени выра-
женности первичного (как правило, биологического по своей природе) наруше-
ния, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и до-
школьного).

Диапазон различий в развитии обучающихся слабослышащих и поздноо-
глохших 2.1 достаточно велик – от практически нормально развивающихся, ис-
пытывающих временные и относительно легко устранимые трудности, до обуча-
ющихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и 
аффективно-поведенческой  сфер  личности.  От  обучающихся,  способных  при 
специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстни-
ками, дообучающихся, нуждающихся при получении начального общего образо-



вания  в  систематической  и  комплексной  (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи.

Различие  структуры  нарушения  психического  развития  у  обучающихся 
слабослышащих и позднооглохших 2.1определяет необходимость многообразия 
специальной  поддержки  в  получении  образования  и  самих  образовательных 
маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся сла-
бослышащих и позднооглохших 2.1 и направленных на преодоление существую-
щих  ограничений  в  получении  образования,  вызванных  тяжестью нарушения 
психического  развития  и  способностью или  неспособностью обучающегося  к 
освоению  образования,  сопоставимого  по  срокам  с  образованием  здоровых 
сверстников.

Особые образовательные потребности обучающихся слабослышащих 
и позднооглохших 2.1

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ 
разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического 
развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят 
своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современ-
ные научные представления об особенностях психофизического развития разных 
групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как об-
щие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.

К общим потребностям относятся:

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после 
выявления первичного нарушения развития;

 выделение пропедевтического периода в  образовании,  обеспечивающего 
преемственность между дошкольным и школьным этапами;

 получение  начального  общего  образования  в  условиях  образовательных 
организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 
потребностям обучающегося с ОВЗ;

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, ре-
ализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы;

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребен-
ка с педагогами и соучениками;

 психологическое сопровождение,  направленное на установление взаимо-
действия

семьи и образовательной организации;

 постепенное расширение образовательного пространства,  выходящего за 
пределы образовательной организации.

Для обучающихся слабослышащих и позднооглохших 2.1, осваивающих АО-
ОП  ООО  характерны  следующие  специфические  образовательные потребно-
сти:

 обеспечение особой пространственной и временной организации образова-
тельной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 



системы (ЦНС)  и  нейродинамики  психических  процессов  обучающихся 
слабослышащих и позднооглохших 2.1 (быстрой истощаемости, низкой ра-
ботоспособности, пониженного общего тонуса и др.);

 гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/
сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения ко-
личества учебных часов и использования соответствующих методик и тех-
нологий;

 упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 
образования;

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, уме-
ний  и  навыков  обучающимися  слабослышащих  и  позднооглохших  2.1 
(«пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 
использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих 
как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 
недостатков развития);

 наглядно-действенный характер содержания образования;

 развитие  познавательной  деятельности  обучающихся  слабослышащих  и 
позднооглохших 2.1как основы компенсации, коррекции и профилактики 
нарушений;

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познаватель-
ной деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уров-
ня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 
знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в но-
вые ситуации взаимодействия с действительностью;

 необходимость  постоянной  актуализации  знаний,  умений  и  одобряемых 
обществом норм поведения;

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение ин-
тереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятель-
ности и поведения;

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого ле-
чения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию 
поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направлен-
ная на компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование 
осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения;

 специальная психо-коррекционная помощь, направленная на формирова-
ние способности к самостоятельной организации собственной деятельно-
сти и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запра-
шивать и использовать помощь взрослого;

 развитие  и  отработка  средств  коммуникации,  приемов  конструктивного 
общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослы-



ми),  формирование  навыков  социально  одобряемого  поведения,  макси-
мальное расширение социальных контактов;

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (орга-
низация  сотрудничества  с  родителями,  активизация  ресурсов  семьи  для 
формирования  социально  активной  позиции,  нравственных  и  обще-
культурных ценностей).

Только  удовлетворяя  особые  образовательные  потребности  обучающегося 
слабослышащих и позднооглохших 2.1, можно открыть ему путь к получению 
качественного образования.

Основными задачами программы по ОРКСЭ являются:

знакомство обучающихся с  основами православной,  мусульманской,  буд-

дийской,  иудейской культур,  основами мировых религиозных культур и свет-

ской этики по выбору родителей (законных представителей);

развитие  представлений  обучающихся  о  значении  нравственных  норм  и 

ценностей в жизни личности, семьи, общества;

обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и мора-

ли, ранее полученных обучающимися, формирование ценностно-смысловой сфе-

ры личности с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и потреб-

ностей семьи;

развитие  способностей  обучающихся  к  общению в  полиэтничной,  разно-

мировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уваже-

ния и диалога. Основной методологический принцип реализации программы по 

ОРКСЭ – культурологический подход, способствующий формированию у обуча-

ющихся первоначальных представлений о культуре традиционных религий наро-

дов  России  (православия,  ислама,  буддизма,  иудаизма),  российской  светской 

(гражданской) этике, основанной на конституционных правах, свободах и обя-

занностях человека и гражданина в Российской Федерации.

Культурологическая направленность программы по ОРКСЭ  способствует 

развитию у обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях 

религиозных и светских традиций народов Российской Федерации, формирова-

нию ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли буддиз-

ма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей 

страны. Коммуникативный подход к преподаванию учебного предмета ОРКСЭ 

предполагает организацию коммуникативной деятельности обучающихся, требу-



ющей от них умения выслушивать позицию партнёра по деятельности, прини-

мать её, согласовывать усилия для достижения поставленной цели, находить вер-

бальные средства передачи информации и рефлексии. Деятельностный подход, 

основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в процессе актив-

ного взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, обсу-

ждения разных точек зрения и другие.

Предпосылками  усвоения  обучающимися  содержания  программы  по 

ОРКСЭ  являются  психологические  особенности  обучающихся,  завершающих 

обучение на уровне начального общего образования: интерес к социальной жиз-

ни, любознательность, принятие авторитета взрослого. Естественная открытость 

обучающихся уровня начального общего образования, способность эмоциональ-

но реагировать на окружающую действительность, остро реагировать как на до-

брожелательность, отзывчивость, доброту других людей, так и на проявление не-

справедливости, нанесение обид и оскорблений становится предпосылкой к по-

ниманию законов существования в социуме и принятию их как руководства к 

собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо учиты-

вать, что обучающиеся с трудом усваивают абстрактные философские сентен-

ции, нравственные поучения,  поэтому особое внимание должно быть уделено 

эмоциональной стороне восприятия явлений социальной жизни, связанной с про-

явлением или нарушением нравственных, этических норм, обсуждение конкрет-

ных жизненных ситуаций, дающих образцы нравственно ценного поведения.

В рамках освоения программы по ОРКСЭ в части преподавания учебных 

модулей по основам религиозных культур не предусматривается подготовка обу-

чающихся к участию в богослужениях, обучение религиозной практике в рели-

гиозной общине 

Общее число часов, рекомендованных для изучения ОРКСЭ, ‒ 34 часа (один 

час в неделю в 4 классе).

Содержание обучения в 4 классе.

Модуль «Основы православной культуры».

Россия – наша Родина. Введение в православную традицию. Культура и ре-

лигия. Во что верят православные христиане. Добро и зло в православной тради-

ции. Золотое правило нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. 

Долг и ответственность. Милосердие и сострадание. Православие в России. Пра-



вославный храм и другие святыни. Символический язык православной культуры: 

христианское  искусство  (иконы,  фрески,  церковное  пение,  прикладное  искус-

ство), православный календарь. Праздники. Христианская семья и её ценности.

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и много-

конфессионального народа России.

Модуль «Основы религиозных культур народов России».

Россия – наша Родина. Культура и религия. Религиозная культура народов 

России. Мировые религии и иудаизм. Их основатели. Священные книги христи-

анства, ислама, иудаизма, буддизма. Хранители предания в религиях. Человек в 

религиозных традициях народов России. Добро и зло. Священные сооружения. 

Искусство в религиозной культуре. Религия и мораль. Нравственные заповеди 

христианства, ислама, иудаизма, буддизма. Обычаи и обряды. Праздники и ка-

лендари в религиях. Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, 

труд. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы обще-

ства и отношение к ним разных религий. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и много-

конфессионального народа России.

Планируемые результаты освоения программы по ОРКСЭ на уровне на-

чального общего образования.

Личностные результаты освоения программы по ОРКСЭ на уровне на-

чального общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными 

и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нор-

мами  поведения  и  способствуют  процессам  самопознания,  самовоспитания  и 

саморазвития, формирования внутренней позиции личности.

В результате изучения ОРКСЭ на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чув-

ство гордости за свою Родину;

формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать 

свою этническую и национальную принадлежность;

понимать значения гуманистических и демократических ценностных ориен-

таций, осознавать ценность человеческой жизни;



понимать значения нравственных норм и ценностей как условия жизни лич-

ности, семьи, общества;

осознавать право гражданина Российской Федерации исповедовать любую 

традиционную религию или не исповедовать никакой религии;

строить своё общение, совместную деятельность на основе правил комму-

никации: умения договариваться, мирно разрешать конфликты, уважать другое 

мнение, независимо от принадлежности собеседников к религии или к атеизму;

соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в рос-

сийском обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов России, 

терпимость к представителям разного вероисповедания;

строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил, проявлять в 

повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, 

желание при необходимости прийти на помощь;

понимать необходимость обогащать свои знания о  духовно-нравственной 

культуре,  стремиться  анализировать  своё  поведение,  избегать  негативных по-

ступков и действий, оскорбляющих других людей;

понимать необходимость бережного отношения к материальным и духов-

ным ценностям.

В результате изучения ОРКСЭ на уровне начального общего образования у 

обучающегося  будут  сформированы познавательные универсальные учебные 

действия,  коммуникативные  универсальные  учебные  действия,  регулятивные 

универсальные учебные действия, совместная деятельность.

Метапредметные результаты:

овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности, поиска оптимальных средств их достижения;

формировать  умения  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные 

действия  в  соответствии с  поставленной задачей и  условиями её  реализации, 

определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата, 

вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оцен-

ки и учёта характера ошибок, понимать причины успеха/неуспеха учебной дея-

тельности;

совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и ком-

муникативных ситуациях, использование речевых средств и средств информаци-



онно-коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных 

и познавательных задач;

совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий;

овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жан-

ров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации;

овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобще-

ния, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать 

возможность  существования  различных  точек  зрения  и  право  каждого  иметь 

свою собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий;

совершенствовать  организационные  умения  в  области  коллективной  дея-

тельности, умения определять общую цель и пути её достижения, умений дого-

вариваться о распределении ролей в совместной деятельности, оценивать соб-

ственное поведение и поведение окружающих.

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как  часть  познавательных универсальных учеб-

ных действий:

ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества 

– мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, а также 

используемых в разных религиях (в пределах изученного);

использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и 

светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление);

применять  логические  действия  и  операции для  решения учебных задач: 

сравнивать, анализировать, обобщать, подготавливать выводы на основе изучае-

мого фактического материала;

признавать возможность существования разных точек зрения, обосновывать 

свои суждения, приводить убедительные доказательства;

выполнять совместные проектные задания с использованием предложенно-

го образца.



У обучающегося будут  сформированы умения работать с информацией 

как часть познавательных универсальных учебных действий:

воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать 

её принадлежность к определённой религии и (или) к гражданской этике;

использовать разные средства для получения информации в соответствии с 

поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, видео);

находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в 

разных  информационных  источниках,  в  том  числе  в  Интернете  (в  условиях 

контролируемого входа);

анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источ-

никах, с помощью учителя, оценивать её объективность и правильность.

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть комму-

никативных универсальных учебных действий:

использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных 

притч, сказаний, произведений фольклора и художественной литературы, анали-

за  и  оценки  жизненных  ситуаций,  раскрывающих  проблемы  нравственности, 

этики, речевого этикета;

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии, корректно задавать вопро-

сы и высказывать своё мнение, проявлять уважительное отношение к собеседни-

ку с учётом особенностей участников общения;

создавать  небольшие тексты-описания,  тексты-рассуждения для воссозда-

ния, анализа и оценки нравственно-этических идей, представленных в религи-

озных учениях и светской этике.

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации и само-

контроля как часть регулятивных универсальных учебных действий:

проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в осуще-

ствлении учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях, контро-

лировать состояние своего здоровья и эмоционального благополучия,  предви-

деть опасные для здоровья и жизни ситуации и способы их предупреждения;

проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, ориентиру-

ясь на нравственные правила и нормы современного российского общества, про-

являть способность к сознательному самоограничению в поведении;



анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и негатив-

ного отношения к окружающему миру (природе, людям, предметам трудовой де-

ятельности);

выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, действи-

ям:  одобрять  нравственные  нормы  поведения,  осуждать  проявление  неспра-

ведливости, жадности, нечестности, зла;

проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, 

желание больше узнавать о других религиях и правилах светской этики и этике-

та.

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности:

выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым каче-

ствам, корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно принимать за-

мечания к своей работе, объективно их оценивать;

владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, договариваться, 

руководить, терпеливо и спокойно разрешать возникающие конфликты;

подготавливать индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученно-

му и дополнительному материалу с иллюстративным материалом и видеопрезен-

тацией.

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие пред-

метные результаты по отдельным темам программы по ОРКСЭ:

Модуль «Основы православной культуры».

выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного 

развития как осознания и усвоения человеком значимых для жизни представле-

ний о себе, людях, окружающей действительности;

выражать своими словами понимание значимости нравственного совершен-

ствования и роли в этом личных усилий человека, приводить примеры;

выражать понимание и принятие значения российских традиционных ду-

ховных  и  нравственных  ценностей,  духовно-нравственной  культуры  народов 

России,  российского  общества  как  источника  и  основы  духовного  развития, 

нравственного совершенствования;

рассказывать о нравственных заповедях, нормах христианской морали, их 

значении в выстраивании отношений в семье, между людьми, в общении и дея-

тельности;



раскрывать основное содержание нравственных категорий в православной 

культуре, традиции (любовь, вера, милосердие, прощение, покаяние, сострада-

ние, ответственность, послушание, грех как нарушение заповедей, борьба с гре-

хом, спасение), основное содержание и соотношение ветхозаветных Десяти запо-

ведей и Евангельских заповедей Блаженств, христианского нравственного идеа-

ла, объяснять «золотое правило нравственности» в православной христианской 

традиции;

первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, пове-

дения (своих и других людей) с позиций православной этики;

раскрывать своими словами первоначальные представления о мировоззре-

нии (картине мира) в православии, вероучении о Боге-Троице, Творении, челове-

ке, Богочеловеке Иисусе Христе как Спасителе, Церкви;

рассказывать о Священном Писании Церкви – Библии (Ветхий Завет, Но-

вый Завет, Евангелия и евангелисты), апостолах, святых и житиях святых, свя-

щеннослужителях, богослужениях, молитвах, Таинствах (общее число Таинств, 

смысл Таинств Крещения, Причастия, Венчания, Исповеди), монашестве и мона-

стырях в православной традиции;

рассказывать о назначении и устройстве православного храма (собственно 

храм, притвор, алтарь, иконы, иконостас), нормах поведения в храме, общения с 

мирянами и священнослужителями;

рассказывать о православных праздниках (не менее трёх, включая Воскресе-

ние Христово и Рождество Христово), православных постах, назначении поста;

раскрывать основное содержание норм отношений в православной семье, 

обязанностей и ответственности членов семьи, отношении детей к отцу, матери, 

братьям  и  сёстрам,  старшим  по  возрасту,  предкам,  православных  семейных 

ценностей;

распознавать христианскую символику, объяснять своими словами её смысл 

(православный крест) и значение в православной культуре;

рассказывать о художественной культуре в православной традиции, об ико-

нописи, выделять и объяснять особенности икон в сравнении с картинами;

излагать основные исторические сведения о возникновении православной 

религиозной традиции в  России (Крещение  Руси),  своими словами объяснять 



роль православия в становлении культуры народов России, российской культуры 

и государственности;

первоначальный  опыт  поисковой,  проектной  деятельности  по  изучению 

православного исторического и культурного наследия в своей местности, регио-

не (храмы, монастыри, святыни, памятные и святые места), оформлению и пред-

ставлению её результатов;

приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с использовани-

ем этических норм религиозной культуры и внутренней установки личности, по-

ступать согласно своей совести;

выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, 

отношения человека,  людей в обществе к религии,  свободы вероисповедания, 

понимание  российского  общества  как  многоэтничного  и  многорелигиозного 

(приводить примеры), понимание российского общенародного (общенациональ-

ного, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей общей Родине – 

России, приводить примеры сотрудничества последователей традиционных ре-

лигий;

называть традиционные религии в России (не менее трёх, кроме изучаемой), 

народы России, для которых традиционными религиями исторически являются 

православие, ислам, буддизм, иудаизм;

выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности 

человеческой жизни в православной духовно-нравственной культуре, традиции.

Модуль «Основы религиозных культур народов России».

Предметные  результаты освоения  образовательной  программы  модуля 

«Основы религиозных культур народов России» должны отражать сформирован-

ность умений:

выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного 

развития как осознания и усвоения человеком значимых для жизни представле-

ний о себе, людях, окружающей действительности;

выражать своими словами понимание значимости нравственного самосовер-

шенствования и роли в этом личных усилий человека, приводить примеры;

выражать понимание и принятие значения российских традиционных ду-

ховных  и  нравственных  ценностей,  духовно-нравственной  культуры  народов 



России,  российского  общества  как  источника  и  основы  духовного  развития, 

нравственного совершенствования;

рассказывать о нравственных заповедях, нормах морали в традиционных ре-

лигиях России (православие, ислам, буддизм, иудаизм), их значении в выстраи-

вании отношений в семье, между людьми;

раскрывать основное содержание нравственных категорий (долг,  свобода, 

ответственность,  милосердие,  забота  о  слабых,  взаимопомощь)  в  религиозной 

культуре народов России (православии, исламе, буддизме, иудаизме), объяснять 

«золотое правило нравственности» в религиозных традициях;

соотносить нравственные формы поведения с нравственными нормами, за-

поведями в традиционных религиях народов России;

раскрывать своими словами первоначальные представления о мировоззре-

нии (картине мира) в вероучении православия, ислама, буддизма, иудаизма, об 

основателях религий;

рассказывать о священных писаниях традиционных религий народов России 

(Библия, Коран, Трипитака (Ганджур), Танах), хранителях предания и служите-

лях  религиозного  культа  (священники,  муллы,  ламы,  раввины),  религиозных 

обрядах, ритуалах, обычаях (1–2 примера);

рассказывать о назначении и устройстве священных сооружений (храмов) 

традиционных религий народов России, основных нормах поведения в храмах, 

общения с верующими;

рассказывать о религиозных календарях и праздниках традиционных рели-

гий народов России (православия, ислама, буддизма, иудаизма, не менее одного 

религиозного праздника каждой традиции);

раскрывать  основное  содержание  норм  отношений  в  религиозной  семье 

(православие,  ислам,  буддизм,  иудаизм),  общее  представление  о  семейных 

ценностях в традиционных религиях народов России, понимание отношения к 

труду, учению в традиционных религиях народов России;

распознавать религиозную символику традиционных религий народов Рос-

сии (православия, ислама, буддизма, иудаизма минимально по одному символу), 

объяснять своими словами её значение в религиозной культуре;

рассказывать о  художественной культуре традиционных религий народов 

России (православные иконы, исламская каллиграфия,  буддийская танкопись), 



главных особенностях религиозного искусства православия, ислама, буддизма, 

иудаизма (архитектура, изобразительное искусство, язык и поэтика религиозных 

текстов, музыки или звуковой среды);

излагать основные исторические сведения о роли традиционных религий в 

становлении культуры народов России, российского общества, российской госу-

дарственности;

первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению ис-

торического и культурного наследия традиционных религий народов России в 

своей местности, регионе (храмы, монастыри, святыни, памятные и святые ме-

ста), оформлению и представлению её результатов;

приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с использовани-

ем этических норм религиозной культуры и внутренней установки личности, по-

ступать согласно своей совести;

выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, 

отношения человека,  людей в обществе к религии,  свободы вероисповедания, 

понимание  российского  общества  как  многоэтничного  и  многорелигиозного 

(приводить примеры), понимание российского общенародного (общенациональ-

ного, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей общей Родине – 

России, приводить примеры сотрудничества последователей традиционных ре-

лигий;

называть традиционные религии в России, народы России, для которых тра-

диционными  религиями  исторически  являются  православие,  ислам,  буддизм, 

иудаизм;                                                                                                                          

выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности 

человеческой жизни в традиционных религиях народов России.

Тематическое планирование 

«Основы православной культуры»

Раздел/подраздел № п/п 
урока

Тема  урока Кол-во 
часов

Примечание

Введение. Культура и 
религия  –  4 ч.

1 Россия - наша Родина 1

2 Культура и религия 1

3 Как христианство пришло на Русь 1

4 Бог, мир, человек 1



Христианская Свя-
щенная история – 11 
ч.

5 Библия 1

6 Ошибка первых людей 1

7 В дали от рая. Проверочная работа 1

8 Анализ п.р. В ожидании Спасителя 1

9 10 заповедей 1

10 Благовещение. Рождество Христово 1 Проект

11 Богоявление. Искушение в пустыне 1

12 Нагорная проповедь 1

13 Евангельские притчи 1

14 Крест 1

15 Проверочная работа. Пасха 1 Проверочная 
работа

16 Итоговые учебные проекты 1

Церковь богослуже-
ние – 7 ч.

      17 Храмы России 1

      18 Икона 1

      19 Церковнославянский язык 1

20 Православная молитва 1

21 Церковь 1

22 Причастие 1

23 Покаяние 1

 Общественное слу-
жение христианина – 
9 ч.

24 Проверочная работа. Подвиг 1

25 Брак 1

26 Родители и дети 1 Проект

27 Монашество 1

28 Труд и творчество 1

29 Любовь — вершина добродетелей 1

30 Суд Божий и суд человеческий 1

31 Отечество земное и небесное 1

32 Итоговый опрос 1 Проверочная 
работа



Повторение – 2 ч. 33 Повторение. Десять заповедей 1

34 Повторение. Причастие 1

Тематическое планирование 
«Основы религиозных культур народов России»

Раздел 
(подраздел)

Кол-во часов

         
№ 

урока Тема  урока

Кол-во 
часов

Примечание



Введение
1 ч.

1 Россия – наша Родина
1

Основы рели-

гиозных 

культур

26ч.

2  Культура и религия. 1

3  Культура и религия. 1

4 Возникновение религий. 1

5. Религии мира и их основатели.        1

6. Священные книги  религий  мира. 1

7. Священные книги религий мира.
1

8.    Хранители предания в религиях 

мира.
1

9.   Добро и зло. Понятие греха,

раскаяния и воздаяния.

1

10.     Добро и зло. Понятие греха, рас-

каяния и воздаяния.

1

11.   Человек в религиозных             

традициях мира.

1

12.    Священные сооружения 1

13.  Священные сооружения. 1

14.   Искусство  в религиозной культу-
ре.

1

15. Проверочная работа. Искусство в 
религиозной культуре.

1   Проверочная работа

16  Творческие работы учащихся 1

17  Творческие работы учащихся 1

18  История религий в России. 1

19   История религий в России. 1

20   Религиозные ритуалы. Обычаи и 
обряды.

1

21     Религиозные ритуалы. Обычаи 
и обряды

1

22  Паломничества и святыни. 1

23  Праздники и календари правосла-
вия.

1

24 Праздники и календари. 1



Источники:

1. Беглов А. Л., Саплина Е. В., Токарева Е. С. и др. Основы религиозных культур и свет-
ской этики. Основы мировых религиозных культур. 4 класс. Учебник. – М. : Просвеще-
ние, 2023 г.

2. Васильева О.Ю., Кульберг А.С., Корытко О.В. и др./ под науч. ред. Васильевой О.Ю. 
Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. 4 
класс. Учебник. В 2 ч. – М. : Просвещение, 2023 г.

3. Образовательно-художественный сериал «Девочка и робот»: https  ://  special  .  clever  -  
lab  .  pro  /  devochkairobot  /  

4. Методические материалы для всех уроков учебника "Основы православной культуры" 
под редакцией О.Ю.Васильевой: https://clever-lab.pro/local/pages/?id=5 

5. https://www.sofia-sfo.ru  

25 Религия  и  мораль.  Нравственные 
заповеди в религиях мира.

1

26 Религия  и  мораль.  Нравственные 
заповеди в религиях мира.

1

27 Милосердие, забота о слабых, вза-
имопомощь

1

 Духовные тра-
диции много-
национальной 

России

6 ч.

28 Семья. 1

29 Долг,  свобода,  ответственность, 
труд.

1

 30 Любовь и уважение к Отечеству 1

31 Любовь и уважение к Отечеству 1

32 Проверочная  работа.  Подготовка 
творческих проектов

2 Проверочная работа

33 Подготовка творческих проектов

Повторение1ч. 34 Духовные традиции России 1

https://www.sofia-sfo.ru/
https://special.clever-lab.pro/devochkairobot/
https://special.clever-lab.pro/devochkairobot/
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